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社群名稱 HIV照護研究推廣社群 

召集人 
李雋元 

學院別 
醫學院 

社群主題介紹 

(200字內) 

本學期的社群為延續上學期的社群計畫，持續邀請 HIV各領域的專家來分享 HIV照

顧以及研究的經驗。在社群中，各專家透過分享與與會人員交流，將照顧過程中遭

遇到的問題，進一步發展各自感興趣的研究主題。希望透過各專家的分享與互動，

能帶動以臨床為出點多專科團隊(醫師，個案管理師，護理師，醫檢師，生物科技研

究人員，以及公衛專家)的整合型研究。 

活動概要 

(300字內) 

我們這學期社群的主軸有二:  

主軸一: 照護經驗的分享以及困境的突破  

邀請 HIV護理及相關領域的專家，藉由自身照護經驗的分享，讓社群參與者了解不

同時期 HIV照顧上所面臨的困難。  

主軸二:慢性共病相關的研究  

隨著 HIV感染者平均餘命的上升，HIV感染者會因為 HIV病毒本身、抗病毒藥物的使

用，或是其它特殊的生活型態而有較高的比例得到一些慢性共病，例如病毒性肝

炎、心血管疾病、神經精神疾病等。 

主軸三: 巨量資料庫在 HIV相關研究的應用  

高雄醫學大學近幾年在推動世代研究，並希望可以透過世代研究的收案連結到高醫

三院的電子資料庫以及健保資料庫做分析。 

本期成果 

(請依社群特

色及目標列

舉，300字

內) 

第一場: 高雄榮總蔡宏津主任(愛滋病臨床照護及研究): 

分享其過去在高雄榮民總醫院推廣一站式匿名篩檢以及 HIV個管照護的經驗；如何

從病人的角度去思考如何優質化匿篩的流程、個管照護，以及醫師照顧病人的流

程。 

 

第二場: 臺大醫院洪健清教授(臺大醫院愛滋病毒臨床研究經驗分享): 

分享如何臨床照護中想到研究的主題以及如何有效率、有系統地去執行。歸納可以

從臨床照顧中找尋研究的機會: 

1. 從工作中學習，發現常見的疾病和病徵。 

2. 從例行病例討論中，發掘研究題材與機會。 

3. 從系列病例報告中，發現特殊性疾病。 

4. 從文獻查考中，發現國際重視的疾病。 

5. 從文獻查考中，發現流行病學，臨床治療處理並不清楚的疾病。 

6. 從治療演進中找尋研究的契機。 

 

第三場: 亞東醫院楊家瑞主任(HIV相關研究與臨床實務之結合): 

分享從總醫師開始如何藉由觀察到一個臨床問題，開始去思考如何著手去做研究，

接著並透過撰寫 review article來找出尚未被解決的議題，進一步透過前瞻性以及

多中心的研究設計來更好地回答問題。此外，在研究設計時也可以透過表格的整理

來了解各個文章的缺點或限制再哪邊，進而設計出更好的研究設計。 

 



第四場: 衛生福利部桃園醫院鄭舒倖副院長(HPV infections and HPV vaccines 

for MSM and HIV) 

男男間性行為的族群是肛門癌的高風險族群，這其中很大一部分是因為 HPV感染所

造成的。透過副院長的分享，我們可以知道儘管有 HPV疫苗的保護，MSM的保護效

果相較異性戀的保護效果來得差。在MSM的族群，除了 HPV疫苗外，更有行為上的

因素的介入。 

活動照片 
 

 

 
 

想加入此社群，請聯絡召集人(或協助人員) e-mail: 

李雋元 leecy8801131@gmail.com 

 


