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社群名稱 中醫護理學系列課程教師增能社群 

召集人 林韋婷 學院別 護理學院 

社群主題介

紹 

(200字內) 

  中醫護理學系列課程包含七科目九學分。目前雖然新加入了 3位護理系教師剛剛參

加完中醫護理基本訓練的教師，但是對於教導中醫的進階針灸、傷科、婦科、產科、

內外科依然有所擔心。目前安排安排三個主題: 針法治療法則、臨床中醫傷科常見的

頭頸部痠痛治療和中醫微針美容。其他關於護理學系的內涵，就以中醫師為主軸，再

去討論，護理系目前正在做核心能力和中醫的契合以及學生學習的主軸做討論。 

活動概要 

(300字內) 

1. 針法治療法則：以疾病為例。此部分介紹針灸的治療的基本原則及其在臨床中醫

的應用。透過常見的疾病，讓老師們可以更了解臨床的現況。也藉由此次的會議

時間討論學系和中醫部分的教學，醫院和學系將如何連結，並且規劃未來可以如

何相互的配合課程及實習的內涵。 

2. 臨床中醫傷科常見的頭頸部痠痛治療。此課程讓老師們與學生們一起在課堂上並

且了解臨床上中醫傷科如何使用刮痧及拔罐運用於頭頸部的治療。藉由此課程，

學系和醫院端可以有更多的討論和未來傷科護理學可能可以執行修正的方向。 

3. 中醫微針美容:目前臨床上很盛行的療法，藉由此讓護理老師們跟醫師學習並了解

最新的中醫趨勢。 

本期成果 

(請依社群特

色及目標列

舉，300字

內) 

1. 增加護理師資的中醫知能:學系的老師們可以了解臨床實際的狀況和需求，醫師們

也能藉由這樣的社群瞭解到護理系的需求和老師們有更好的合作關係。雖然只有

執行三個主題。大多數的社群成員們到在主要獲益中，都有提到獲取很多臨床和

教學的知識如:”可運用於臨床教學”和“增進不同面向的專業之能等。 

2. 中醫師也提到這樣的社群能讓中醫師們更了解護理學系的教學理念。如: “更了

解老師們在學的用心”、“可與護理系的老師交流關於中醫護理學的教學心得”

等。 

3. 本社群的目標除了達成原本上述兩個目標，更了解到中醫自費項目與未來的趨

勢。此外本社群的特色也是將臨床及教學並落實良好跨醫護職類溝通，以連結未

來到臨床實習，以期望訓練適合中醫的護理人員。 

活動照片 

照片 照片 

照片 照片 

想加入此社群，請聯絡召集人(或協助人員) e-mail:weitingl@kmu.edu.tw 



 


