
高雄醫學大學   學年度   學期  教師專業成長社群期末成果資料表 

社群名稱 Hello 精神科--Podcast 精神醫療科普教育 

召集人 陳正生 學院別 醫學院 

社群主題介紹 

(200字內) 

Podcast 是有別於傳統廣播的新世代媒介，利用其可近性，及以往廣播媒體沒

有的「隨選可重複收聽」及「收藏分享」的特色，將特定的訊息結合融入民眾的

生活，其方便與免費性，也消除了不同族群之間的訊息落差，作為民眾離開診間

或病房後，持續接受精神醫學衛教等治療與專業介入，並提升社會對於精神疾病

的認識。精神醫學部擬開發 podcast 教案，並且以有親和力的名稱[Hello 精神科]，

將病情解釋與衛生教育，擴展到資訊平台，以達到更好的醫病溝通效益。 

活動概要 

(300字內) 

本社群開發 Podcast 教案。邀請 Podcast 專家進行教導，教導如何以準備 Podcast

內容，內容的設計，並且由成員試驗式地製作 podcast 內容進行播放，應該能對未

來醫學科普或是專業教育的進行方式有所啟發。 

本期成果 

(請依社群特色

及目標列舉，

300字內) 

1邀請哇賽心理學創辦人蔡宇哲博士進行教學及分享錄製經驗 

2 podcast 試錄、後製 

活動照片   

  

想加入此社群，請聯絡召集人(或協助人員) e-mail: sheng@kmu.edu.tw 

 


